
                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�જ�લા રમત ગમત અિધકાર�ની કચેર� 

બ�ુમાળ� ભવન, �લોક-સી, �મ:-૧૧૦/૧૧૧, �થમ માળે, અમર�લી 

સપંક� ન:ં- ૦૨૭૯૨-૨૨૩૬૩૦  ઈમેલ:- amrelidso.ysca@gmail.com 

૧ 

રમત ગમત �પધા� 

કાય��મ 

૨૦૨૧-૨૨ 



�જ�લા રમત ગમત અિધકાર�ની કચેર� 

બ�મુાળ� ભવન, �લોક-સી, �મ નબંર-૧૧૦-૧૧૧, 

અમર�લી - ૩૬૫૬૦૧ 

                     Email : amrelidso.ysca@gmail.com            office  : ૦૨૭૯૨ -૨૨૩૬૩૦ 

પ� �માકં : જરગઅ / ૨૦૮૨ થી ૨૫૮૧ / ૨૦૨૧               તાર�ખ : ૦૫ / ૧૦ / ૨૦૨૧ 

�િત, 

આચાય��ી, �ાથિમક/મા. અને ઉ.મા�યિમક(�ા�ટ�ડ-ખાનગી)શાળાઓ,તમામ. 

આચાય��ી, પ.ેસે�ટર/ઉ�ર �િુનયાદ�/આ�મ શાળાઓ,તમામ. 

તા�કુા �ાથિમક િશ�ણાિધકાર��ી, તમામ. 

અમર�લી �જ�લો. 

 

િવષય : તા�કુા/ �જ�લાક�ાની શાળાક�ય, િવિવધ, અ�ય રમત �પધા� �તગ�ત ખેલાડ�ઓને ભાગ            

   લેવા મોકલવા બાબત. 

સદંભ� : સ�ચવ�ી, રા�ય રમત ગમત પ�રષદ, ગાધંીનગરના તા.૩૦/૦૯/૨૦૨૧ના પ� �માકં :   

  યસપ/રમત/૨૦૨૧-૨૨/ઘ-૨ અ�વયે                                                                    

�ીમાન, 

 સિવનય  ઉપરોકત  િવષય  તથા  સદંભ�  પર�વે જણાવવા� ુ ક�, ચા� ુવષ� ૨૦૨૧-૨૨ દર�યાન અમર�લી 

�જ�લામા ં તા�કુાક�ા/�જ�લાક�ા �ડર-૧૯ની શાળાક�ય રમત �પધા�ઓ�ુ ં આયોજન કરવામા ં આવનાર છે.  �મા ં

આપની શાળાના પ�રપ� �જુબના િનયમો�સુાર ખલેાડ�ઓને ભાગ લવેા મોકલવા તથા આપના તરફથી �પધા�ને 

અ��ુપ સાથ અને સહકાર મળ� રહ� તેવી અપ�ેા સહ. શાળાક�ય �ડર-૧૯ વય�ુથની કબ��, ખોખો, વોલીબોલ તથા 

એ�લેટ��સની �પધા�ઓ �થમ દર�ક તા�કુાક�ાએ યો�શે, �માથંી તા�કુા દ�ઠ એક ટ�મ પસદં કર�ને �જ�લાક�ાએ 

ભાગ લેવા માટ� આવશે. જયાર� એ�લેટ��સમા ં�થમ નબંરના િવ�તા ખેલાડ�ઓ �જ�લાક�ાએ ભાગ લવેા માટ� આવશે. 

�જ�લાની તમામ શાળા/સ�ંથાઓએ ઓછામા ંઓછ� એક રમતમા ંફર�યાત ભાગ લવેા મોકલવા �ય�ન કરવાનો રહ�શે. 

તા.૧૨/૧૦/૨૦૨૧ �ધુીમા ં તા�કુાક�ાની કબ��, ખોખો, વોલીબોલ, તથા એ�લેટ��સની �પધા�ઓ તા�કુા ક�ાનાં 

આયોજક ક�વીનર સ�ંથાએ �ણૂ� કરવાની રહ�શે, �પધા� માટ�ના જ�ર� પચંો તથા �યવ�થાપકો બોલાવવાની જવાબદાર� 

પણ � તે તા�કુાના ંઆયોજક ક�વીનર સ�ંથાની જ રહ�શે, આપના તા�કુામા ંકઈ �પધા� કઈ તાર�ખના રોજ યો�નાર 

છે, તેની �ણ આપના તા�કુાની તમામ શાળા/સ�ંથાઓને કરવાની જવાબદાર� પણ આયોજક ક�વીનર સ�ંથાની જ 

રહ�શે. �ણ કયા� �ગેના તમામ પ� �યવહારની નકલ ફર�યાત �જ�લા રમત ગમત અિધકાર�ની કચેર�, અમર�લીને  

�બન �કૂ� મોકલી આપવાની રહ�શે. તા�કુા ક�ાની �પધા�મા ં ભાગ લવેા માગંતી શાળા /સ�ંથાએ નીચે �જુબના 

ન�નૂામા ં�વેશપ� પોતાના ંતા�કુાની આયોજક ક�વીનર સ�ંથાને સમય મયા�દામા ંમોકલવાના રહ�શે. �યાર� સીધી 



�જ�લાક�ાની �પધા� માટ�ના ં�વેશપ� સીધા � ત ે રમતના આયોજક સ�ંથાને મોકલવાના રહ�શે. � શાળા/સ�ંથાના 

ભાગ લેવા માટ�ના ં�વેશપ� સમય મયા�દામા ંમળેલ હશે, તે જ શાળા/સ�ંથાને �પધા�મા ંભાગ લેવા દ�વામા ંઆવશ.ે 

ભાગ લેવા આવતી વખતે આપની શાળા/સ�ંથાના તમામ ખેલાડ�ઓના શાળામા ંઅ�યાસના તથા ઉમરના �રુાવા,  

આધારકાડ� પણ ફર�યાત સાથે લાવવાના રહ�શે. અને જ�ર જણાયે તે ર�ુ કરવાના રહ�શ,ે ર�ુ ન�હ કરનાર 

શાળા/સ�ંથાને િનયમા�સુાર �પધા�માથંી બાકાત કરવામા ંઆવશે �ની ખાસ ન�ધ લશેો. 

    �વેશપ�નો ન�નુો 

�મ ખેલાડ��ુ ં

��ંુૂ નામ 

જ�મ 

તાર�ખ 

�.આર.ન.ં આધારકાડ� 

નબંર 

�િત  

GEN, 
SC,ST,OBC 

રમત/ 

ઇવે�ટ 

ઘર�ુ ં

સરના�ુ ં

સપંક� 

નબંર 

ખેલાડ�ની 

સહ� 

          

 
    

ટ�મ મનેેજર�ુ ંનામ :                    આચાય��ીના સહ� / િસ�ા 

સપંક� નબંર:-                                                 

સ�ંથા�ુ ંસરના�ુ:ં- 

 
   

     ન�ધ:- �વેશ પ� ન�નુા �જુબ પોતાની સ�ંથા/શાળાના લેટર પેડ પર જ આચાય��ીના સહ� િસ�ા સાથ ેઅસલ 

મા ંઆપવા�ુ ંરહ�શે. ઝેરો� નકલ ક� સાદા કાગળ પર આપવામા ંઆવેલ �વેશપ� ક� આચાય��ીના સહ� િસ�ા વગર 

ના �વેશપ� મા�ય રાખવામા ંઆવશ ેન�હ �ની ખાસ ન�ધ લેશો. 

સમ� �પધા�ના આયોજન દર�યાન સરકાર�ીના કોિવડ-૧૯ની ગાઈડ લાઈન �જુબ િનયમો�ુ ં

પાલન કરવા�ુ ંરહ�શે.  

 
                                                                                                                                                                       

     

          (અશરફ આર. �ુર�શી)                             (એમ.�.��પતી)                  (એમ.�.��પતી)  

 �જ�લા રમત ગમત અિધકાર�                    �જ�લા �ાથિમક િશ�ણાિધકાર�                          �જ�લા િશ�ણાિધકાર�                    

         અમર�લી                                          અમર�લી               અમર�લી 

સિવનય નકલ રવાના �ણ સા�ંુ:- 

૧ માન. કિમ�ર�ી, �વુક સેવા અને સા�ં�િૃતક ��િૃ�ઓ, ગાધંીનગર. 

૨ માન. કલેકટર�ી, અમર�લી. 

૩ માન. સ�ચવ�ી, રા�ય રમત ગમત પ�રષદ, �.ુસે.સા.ં�., ગાધંીનગર. 

૪ માન. નાયબ મા�હતી િનયામક�ી, અમર�લી. (િવના ��ુયે બહોળ� �િસ�� અથ�)  

૫ માન. સીનીયર કોચ�ી, અમર�લી. 

૬ તા�કુા/�જ�લાક�ા �પધા�ના આયોજક�ી, તમામ. (�પધા�ને અ��ુપ તમામ �યવ�થા કરવા અથ�)   



�જ�લા રમત ગમત અિધકાર�ની કચેર�, અમર�લી 

વષ� -૨૦૨૧-૨૨  �તગ�ત �જ�લાક�ા શાળાક�ય  /િવિવધ  / અ�ય રમતોની િવગત દશા�વ� ુ ંપ�ક 

�મ રમત�ુ ંનામ  વય�ૂથ/�િત  �પધા� તાર�ખ  

એ��� 

મોકલવાની 

છે�લી તાર�ખ 

 �પધા� �થળ 
આચાય��ી/ 

ક�વીનર�ી 
�યાયામ િશ�ક�ી સપંક� નબંર 

૧ યોગાસન 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૦૯/૧૦/૨૦૨૧ ૦૭/૧૦/૨૦૨૧ 

જનતા િવ�ાલય, મોટા 

ગોખરવાળા 
સી.�.જોશી મ�રુિસ�હ બારડ ૯૪૨૭૨૮૫૯૦૮ 

૨ આચ�ર� 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૦૯/૧૦/૨૦૨૧ ૦૭/૧૦/૨૦૨૧ 

જનતા િવ�ાલય, મોટા 

�કડ�યા 
લીલાબેન ટ�બડ�યા પી.ડ�.િમયાણી ૯૪૨૭૦૨૧૦૦૭ 

૩ ફ���સ�ગ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૦૯/૧૦/૨૦૨૧ ૦૭/૧૦/૨૦૨૧ 

જનતા િવ�ાલય, મોટા 

�કડ�યા 
લીલાબેન ટ�બડ�યા પી.ડ�.િમયાણી ૯૪૨૭૦૨૧૦૦૭ 

૪ સો�ટબોલ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૦/૧૦/૨૦૨૧ ૦૮/૧૦/૨૦૨૧ 

�ી �વાિમનારાયણ 

��ુ�ુળ, સાવર�ંુડલા  
વૈશાલીબેન પટ�લ �દપક વાળા ૯૮૭૯૧૪૧૮૨૨ 

૫ ��ના�ટ��સ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૦/૧૦/૨૦૨૧ ૦૮/૧૦/૨૦૨૧ 

પટ�લ શૈ��ણક સ�ંલૂ, 

ચ�રગઢ રોડ, અમર�લી 
�કુ�શભાઈ િશરોયા મગનભાઇ વસોયા ૯૯૧૩૯૨૦૯૧૯ 

૬ �ક�ટ�ગ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૦/૧૦/૨૦૨૧ ૦૮/૧૦/૨૦૨૧ 

પટ�લ શૈ��ણક સ�ંલૂ, 

ચ�રગઢ રોડ, અમર�લી 
�કુ�શભાઈ િશરોયા મગનભાઇ વસોયા ૯૯૧૩૯૨૦૯૧૯ 

૭ �વીમ�ગ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૦/૧૦/૨૦૨૧ ૦૮/૧૦/૨૦૨૧ 

સરદાર પટ�લ �પો�્�સ 

કો�પલે�, અમર�લી 
અિમતભાઈ ઉપા�યાય 

અશરફભાઈ 

પરમાર 
૯૪૨૬૯૯૯૯૪૬ 

૮ લોન ટ�નીસ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૦/૧૦/૨૦૨૧ ૦૮/૧૦/૨૦૨૧ 

�ી �ૃ�ણ�ુમારિસ�હ� 

�યાયામ મ�ંદર, 

સાવર�ંુડલા   

િવ�ભુાઈ રાવળ િસરાઝભાઈ ગામેતી ૮૧૪૧૮૫૦૫૦૦ 



૯ બેડિમ�ટન 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૦/૧૦/૨૦૨૧ ૦૮/૧૦/૨૦૨૧ 

�ી �ૃ�ણ�ુમારિસ�હ� 

�યાયામ મ�ંદર, 

સાવર�ંુડલા   

િવ�ભુાઈ રાવળ િસરાઝભાઈ ગામેતી ૮૧૪૧૮૫૦૫૦૦ 

૧૦ બા�ક�ટબોલ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૧/૧૦/૨૦૨૧ ૦૯/૧૦/૨૦૨૧ 

�ી એચ.એન.િવરાણી 

હાઇ��ુલ, બાઢડા 
��ેશભાઈ ભ� િવ�લુ વસોયા ૯૪૨૭૭૪૬૪૭૧ 

૧૧ હ��ડબોલ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૧/૧૦/૨૦૨૧ ૦૯/૧૦/૨૦૨૧ 

�ી એચ.એન.િવરાણી 

હાઇ��ુલ, બાઢડા 
��ેશભાઈ ભ� 

અનીલાબેન 

પદમાણી 
૯૪૨૯૩૩૬૩૯૭ 

૧૨ �ુ�તી 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૧/૧૦/૨૦૨૧ ૦૯/૧૦/૨૦૨૧ 

�રુગવાળા સાવ�જિનક 

હાઈ��ુલ, વડ�યા 
ડ�.ડ�.પાદર�યા એમ.�.મોર� ૯૭૨૫૮૪૪૯૫૬ 

૧૩ 
જવાહરલાલ 

નહ�� હોક� 

�-૧૫ ભાઈઓ અને 

�-૧૭ ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૧/૧૦/૨૦૨૧ ૦૯/૧૦/૨૦૨૧ િવ�ાસભા ��ુલ, અમર�લી  હસ�ખુભાઇ પટ�લ મહાિવરિસ�હ રાઠોડ ૯૨૭૫૯૫૯૨૫૯ 

૧૪ હોક� 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૨/૧૦/૨૦૨૧ ૦૯/૧૦/૨૦૨૧ િવ�ાસભા ��ુલ, અમર�લી  હસ�ખુભાઇ પટ�લ મહાિવરિસ�હ રાઠોડ ૯૨૭૫૯૫૯૨૫૯ 

૧૫ �ટબોલ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૨/૧૦/૨૦૨૧ ૧૦/૧૦/૨૦૨૧ 

આદશ� િનવાસી શાળા, 

માગંવાપાળ 
એસ.વી.ભાડંવા પી.એલ.ડોડ�યા  ૯૯૭૯૧૮૮૫૭૩ 

૧૬ 

��ુટો 

�ખુર� કપ 

�ટબોલ 

�-૧૫ ભાઈઓ અને 

�-૧૭ ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૩/૧૦/૨૦૨૧ ૧૦/૧૦/૨૦૨૧ 

આદશ� િનવાસી શાળા, 

માગંવાપાળ 
એસ.વી.ભાડંવા પી.એલ.ડોડ�યા  ૯૯૭૯૧૮૮૫૭૩ 

૧૭ ટ�બલટ�નીસ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૩/૧૦/૨૦૨૧ ૧૧/૧૦/૨૦૨૧ 

�.વી.મોદ� હાઈ��લૂ, 

સાવર�ંુડલા   
ગૌરાગંભાઈ જોશી ગૌરાગંભાઈ જોશી ૯૪૨૭૨૪૦૧૦૮ 

૧૮ �ુડો  
�ડર-૧૭/૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૩/૧૦/૨૦૨૧ ૧૧/૧૦/૨૦૨૧ 

��બેન ગ�સ� ��લૂ, 

અમર�લી 
રો�હતભાઈ મહ�તા રો�હતભાઈ મહ�તા ૯૪૨૬૭૩૫૦૩૦ 

૧૯ વોલીબોલ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૩/૧૦/૨૦૨૧ ૧૨/૧૦/૨૦૨૧ 

ઝવેરચદં મેઘાણી 

હાઈ��ુલ, બગસરા  
અિ�નભાઈ સોલકં� આર.એ.પરમાર ૯૯૦૪૯૨૫૬૫૬ 

૨૦ ખો ખો 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૪/૧૦/૨૦૨૧ ૧૨/૧૦/૨૦૨૧ ��ુી િવ�ાલય, અમર�લી  એ.બી.�ની 

�હતેશભાઇ 

ઢોલર�યા 
૯૭૨૬૧૦૭૧૫૧ 



૨૧ કબ�� 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૬/૧૦/૨૦૨૧ ૧૨/૧૦/૨૦૨૧ િવ�ાસભા ��ુલ, અમર�લી  હસ�ખુભાઇ પટ�લ રા�શ ડોબર�યા ૯૬૮૭૮૮૭૧૨૪ 

૨૨ એ�લેટ��સ 
�ડર-૧૯ 

ભાઈઓ-બહ�નો  
૧૭/૧૦/૨૦૨૧ ૧૨/૧૦/૨૦૨૧ 

જનતા િવ�ાલય, મોટા 

�કડ�યા 
લીલાબેન ટ�બડ�યા પી.ડ�.િમયાણી ૯૪૨૭૦૨૧૦૦૭ 

 

 

વષ� ૨૦૨૧ -૨૨ �તગ�ત તા�કુાક�ા રમત �પધા� 

આયોજક સ�ંથાના આચાય��ી, તથા �યાયામ િશ�ક�ી, સહાયક �યાયામ િશ�ક�ીઓની યાદ� દશા�વ� ુ ંપ�ક  

�મ 
તા�કુા�ુ ં

નામ 
આયોજક સ�ંથા�ુ ંનામ / ગામ આચાય��ી �યાયામ િશ�ક�ી સપંક� નબંર 

સહાયક �યાયામ 

િશ�ક�ી 
સપંક� નબંર 

૧ અમર�લી જનતા િવ�ાલય, મોટા �કડ�યા લીલાબેન ટ�બડ�યા પી.ડ�.િમયાણી ૯૪૨૭૦૨૧૦૦૭ રા�શ ડોબર�યા ૯૬૮૭૮૮૭૧૨૪ 

૨ ધાર�  �.એન.દામાણી હાઈ��લૂ, ધાર� માનિસ�હ બારડ ડ�.એલ.ચાવડા ૯૪૨૭૭૪૪૫૮૮ એચ.એમ.ભા�ુ ૯૪૨૬૩૬૭૨૨૪ 

૩ લીલીયા મા�યિમક શાળા, �ાકંચ ક�.ડ�.ડાવેરા ક�.ડ�.ડાવેરા ૯૮૨૫૭૬૪૧૪૮ 
િવજયભાઈ 

બાભંણીયા 
૯૯૦૪૨૮૪૭૬૯ 

૪ બાબરા સરકાર� કમળશી હાઈ��લૂ, બાબરા અિનલભાઈ સાકર�યા ���નાબેન ચૌધર� ૯૪૨૭૩૨૨૫૪૩ ��ૃ�તબેન િ�વેદ� ૮૮૪૯૫૨૨૫૧૬ 

૫ લાઠ� કલાપી િવનય મ�ંદર, લાઠ� એમ.પી.રામાણી �હનાબેન ટ�બડ�યા ૯૪૨૯૮૯૩૬૨૩ ડ�.પી.�ની ૯૪૨૭૨૪૮૬૬૧ 

૬ �ંુકાવાવ 
એન.એન.પીપળ�યા હાઇ��ુલ, 

મેઘાપીપળ�યા 
અ�તિસ�હ ગો�હલ �.આર.ધાર�યા ૯૮૭૯૩૭૩૧૩૬ એમ.�.મોર� ૯૭૨૫૮૪૪૯૫૬ 

૭ બગસરા  ઝવેરચદં મેઘાણી હાઇ��ુલ, બગસરા અિ�નભાઈ સોલકં� આર.એ.પરમાર ૯૯૦૪૯૨૫૬૫૬ મનોજ મ�હડા ૯૮૨૫૭૫૭૧૫૦ 

૮ ખાભંા �.એન.મહ�તા હાઇ��ુલ, ખાભંા ક�.ડ�.સતાિસયા એ.આર.ગો�હલ ૯૯૦૪૫૯૩૭૮૩ ભોળાભાઈ હરકટ ૯૪૨૯૨૨૧૩૧૬ 

૯ રા�ુલા બાલ���ના િવ�ાપીઠ,રા�ુલા પર�શભાઈ હડ�યા પર�શભાઈ હડ�યા ૯૭૧૨૬૭૭૧૨૫ �દપક િ�વેદ� ૭૩૫૯૨૪૩૩૭૬ 

૧૦ �ફરાબાદ સરકાર� હાઈ��લૂ, કડ�યાળ� દ�પકભાઈ મકવાણા 
ભાવેશભાઈ 

વેકર�યા 
૯૭૨૩૧૦૨૨૯૩ નરશીભાઈ રાઠોડ ૯૯૦૯૦૬૧૦૯૦ 

૧૧ સાવર�ંુડલા  �.વી.મોદ� હાઇ��ુલ, સાવર�ંુડલા ગૌરાગંભાઈ જોશી ગૌરાગંભાઈ જોશી ૯૪૨૭૨૪૦૧૦૮ ચેતન �જુર�યા ૯૬૨૪૨૯૪૯૪૬ 

ન�ધ:- �-૧૯ વય�ુથની તા�કુાક�ાની કબ�� / ખોખો / વોલીબોલ / એ�લેટ��સ ભાઈઓ-બહ�નોની �પધા�ઓ તાર�ખ ૧૨/૧૦/૨૦૨૧ �ધુીમા ં�ણૂ� 

કરવાની રહ�શે. તા�કુાક�ા �પધા�ની એ��� �જ�લાક�ાના � તે રમતની આયોજક સ�ંથાને પહ�ચતી કરવાની રહ�શે. 



 

 

�જ�લા રમત ગમત અિધકાર�ની કચેર� - અમર�લી 

  

જ�મતાર�ખ /વય�ુથ/ ધોરણની િવગત દશા�વ� ુ ંપ�ક 

વષ�:-૨૦૨૧-૨૨ 

�મ રમત/�પધા�� ુ ંનામ ધોરણ જ�મ તાર�ખ અને �યાર બાદ જ�મેલ  

૧ શાળાક�ય રમતો (�ડર-૧૯ ભાઈઓ/બહ�નો) ધોરણ ૯ થી ૧૨ ૦૧/૦૧/૨૦૦૩ અને �યારબાદ જ�મેલ 

૧ ��ુટો �ખુર� કપ �ટબોલ (સબ �ુિનયર) �-૧૫ ભાઈઓ 
ધોરણ બાધ 

નથી  
૦૧/૦૧/૨૦૦૭ અને �યારબાદ જ�મેલ 

૨ ��ુટો �ખુર� કપ �ટબોલ (�ુિનયર) �-૧૭ ભાઈઓ/બહ�નો 
ધોરણ બાધ 

નથી  
૦૧/૦૧/૨૦૦૫ અને �યારબાદ જ�મેલ 

૩ જવાહરલાલ નહ�� હોક� (સબ �ુિનયર) �-૧૫ ભાઈઓ 
ધોરણ બાધ 

નથી  
૦૧/૧૧/૨૦૦૬ અને �યારબાદ જ�મેલ 

૪ જવાહરલાલ નહ�� હોક� (�ુિનયર) �- ૧૭ ભાઈઓ/બહ�નો 
ધોરણ બાધ 

નથી  
0૧/૧૧/૨૦૦૪ અને �યારબાદ જ�મેલ 

  



//  શાળાક�ય, િવિવધ, અ�ય રમત �પધા� માટ� જ�ર� �ચૂનો // 

 

1. તા�કુાક�ા ક�વીનર સ�ંથાએ તા�કુાક�ાની �પધા� �ણૂ� થયે �દન-૨મા ં તા�કુાની િવ�તા થયેલ / 

પસદંગી પામેલ ટ�મના �વેશપ�ો � તે રમતના �જ�લાક�ા આયોજક ક�વીનર સ�ંથાને મોકલી 

આપવાના રહ�શે. તથા �ની એક નકલ અ�ેની કચેર� ખાતે પણ મોકલવાની રહ�શે. 

2. તા�કુાક�ા ક�વીનર�ીએ તા�કુાક�ાની �પધા� �ણૂ� થયે તા�કુાક�ા �પધા�નો સ�ંણૂ� અહ�વાલ �મા ં

�પધા�નો �ો, �કોરશીટ, ભાગ લનેાર ખલેાડ� ભાઈઓ/બહ�નોની SC,ST,OBC અ�ય �તી �માણેની 

સ�ંયા, પસદંગી સિમિતના સ�યોની સહ� સાથેની પસદંગી યાદ� અને ૫ ફોટો�ાફ સાથે અ�ેની કચરે� 

ખાતે ર�ુ કરવાનો રહ�શે. 

3. શાળાક�ય �ડર-૧૯ તા�કુાક�ાની કબ��, ખો-ખો, વોલીબોલ તથા એ�લેટ�કસ �પધા�મા ં ભાગ લેવા 

માટ�ની એ��� ભાગ લવેા માગંતી શાળાઓએ િનયત ન�નૂામા ંપોતાના તા�કુાક�ા ક�વીનર�ીને �પધા� 

તાર�ખના ૨ �દવસ પહ�લા મળ� �ય તે ર�તે મોકલી આપવાની જવાબદાર� � તે સ�ંથા/શાળાની  

રહ�શે. અ�યથા ભાગ લેવા દ�વામા ંઆવશે ન�હ. 

4. �જ�લાક�ા એ�લેટ�કસ �પધા�ની લાબંીદોડ ઇવે�ટ સવાર� ૮:૦૦ કલાક� શ� થઈ જશે. �થી ઇવે�ટ શ� 

થયા પહ�લા તમામ ખલેાડ�ઓએ �રપોટ�  કરવાનો રહ�શે. �પધા� શ� થયા બાદ કોઈ પણ �કારની 

ર�ૂઆત ક� દલીલ મા�ય રાખવામા ંઆવશે ન�હ. 

5. �જ�લાક�ાની દર�ક રમત માટ� સવાર� ૮.૦૦ કલાક� �પધા� �થળે �રપો�ટ�ગ કરવા� ુ ંરહ�શે. ૮:૩૦ કલાક� 

�પધા� શ� કરવામા ંઆવશે. 

6. શાળા�કય કબ�� �પધા� ભાઈઓ માટ� �-૧૯, ૭૦ ક�લો�ામ વજન તથા બહ�નો માટ� ૬૫ ક�લો�ામ 

વજન રહ�શે. 

7. આ �પધા�ઓમા ંરા�ય સરકારની મા�ય શાળાઓમા ંઅ�યાસ કરતા અને વય મયા�દામા ંસમાવેશ થતા 

િવ�ાથ�ઓજ ભાગ લઈ શકશે. �ઓ શૈ��ણક સ�ના �થમ મ�હનામા ં �વેશ લીધો હોય અથવા 

પ�રણામ �હ�ર થયાને ૨૧ �દવસમા ં�વેશ લીધો હોય તેવા િવ�ાથ�ઓ જ � તે શાળામાથંી ભાગ લઈ 

શકશે. 

8. � તે રમતોના ં�વેશપ�મા ંખેલાડ�ઓની જ�મતાર�ખ અને �.આર.નબંરની જવાબદાર� � તે સ�ંથાના 

આચાય��ીની રહ�શે. ખોટ� જ�મતાર�ખ/�.આર.નબંર લખવા �ગે � તે શાળાના આચાય��ી સામ ે

કાયદ�સરના પગલા લેવામા ંઆવશે. 

9. �જ�લાક�ાની �પધા�મા ં � સ�ંથા ભાગ લેવા માગંતી હોય તે સ�ંથાઓએ � તે રમતની એ��� 

પ�રપ�મા ં દશા��યા �જુબની તાર�ખ �ધુીમા ં �જ�લાની આયોજક ક�વીનર સ�ંથા અને રમત ગમત 

અિધકાર�ની કચેર�ને મળ� રહ� તે ર�તે મોકલી આપવાની રહ�શે. એ��� િવના કોઈપણ સ�ંથા ક� 

ખેલાડ�ઓને ભાગ લવેા દ�વામા ંઆવશે ન�હ, તેમજ �પધા� �થળે �બ�મા ંએ��� �વીકારવામા ંઆવશે 

નહ�. 



10. અ�ેની કચેર� ખાતે દર�ક રમતની અલગ અલગ ફાઈલ િનભાવવામા ં આવતી હોય �થી દર�ક 

સ�ંથાઓએ �પધા�મા ંભાગ લેવાના �વેશપ� અલગ અલગ મોકલવાના ંરહ�શે. 

11. �જ�લાક�ાએ ભાગ લેવા આવનાર દર�ક �પધા�મા ંખેલાડ�ઓના ફોટા સાથેના બોનોફાઈડ સટ�ફ�ક�ટ અને 

આધારકાડ� ફર�યાત એક નકલમા ંતૈયાર કર� �પધા� �થળે સાથે લાવવાના રહ�શે. અ�યથા ભાગ લેવા 

દ�વામા ંઆવશે નહ�, �ની ખાસ ન�ધ લેશો. 

12. આ કચેર� �ારા હાથ ધરવામા ં આવતી �પધા�ના આયોજન માટ� આચાય��ીઓએ પોતાના �યાયામ 

િશ�કો ઉપરાતં અ�ય જ�ર� �ટાફને �જ�લા રમત ગમત અિધકાર� ક� આયોજક સ�ંથાની માગંણી �જુબ  

આ �પધા�ના ંકાય��મ દરિમયાન ફરજ પર ગણી �કુત કરવાના રહ�શે. 

13. ફરજ પર બોલાવવામા ંઆવેલા તમામ �યાયામ િશ�કોએ �પધા� �રૂ� થાય �યા ં�ધુી મેદાન પર રહ�� ુ ં

અને �પધા� �ણૂ� થયા બાદ કર�લ કામગીર�નો દાખલો લઈ પોતાની સ�ંથામા ંઆચાય��ીને ર�ુ કરવાનો 

રહ�શે. 

14. રમતોમા ં ભાગ લેવા માગંતા ખેલાડ�ઓના વાલી� ુ ં સમંિતપ� લઈ � તે શાળાએ પોતાની સ�ંથાના 

ર�કડ�મા ંરાખવા� ુ ંરહ�શે. કોઈપણ �કારની �નહાની થયેથી જવાબદાર� ખેલાડ�ની પોતાની રહ�શે. 

15. દર�ક ખેલાડ�એ રમતને અ��ુપ ગણવેશ પહ�ર�ને જ મેદાન ઉપર રમવા ઉતર�ુ.ં યો�ય ગણવેશ ક� 

સાધનો વગર ભાગ લવેા દ�વામા ંઆવશે ન�હ. 

16. �પધા� સમયે બોલાવવામા ંઆવેલ પચં તથા ટ�મ મેનેજર� �હ�સલ અને પેન સાથે લઈને આવવા�ુ ં

રહ�શે. અને િનયમા�સુાર ગણવેશ / �ઝુ પહ�ર�ને જ પચંકાય� કરવા� ુ ંરહ�શે. 

17. ગેરવત��ુકં ક� ગેરિશ�ત આચરનાર ખેલાડ� તથા સ�ંથાને �પધા�માથંી બાકાત કરાશે. અને આગામી �ણ 

વષ� માટ� કોઈપણ �કારની �પધા�મા ંભાગ લવેા દ�વામા ંઆવશે ન�હ. 

18. � તે �જ�લાક�ાની રમતો માટ� િન��ુત કર�લ આયોજક ક�વીનર સ�ંથાએ �થાિનક ક� અ�ય સ�ંથાની 

મદદથી એ���ની સ�ંયા અને �પધા�ના સમયને �યાનમા ંરાખી �રૂતા મેદાનો, સાધનો, િનવાસ, પીવા� ુ ં

પાણી, શોચાલયની �યવ�થા કરવાની રહ�શે. અને કોિવડ-૧૯ની ગાઈડ લાઈન�ુ ંપાલન થાય તે �જુબ 

આયોજન કરવા� ુ ંરહ�શે. 

19. રા�યક�ાની રમતોમા ંરમવા જનાર ખલેાડ� તથા ટ�મ મેનજેર�ી� ુ ં�વાસ ખચ� તથા �પધા� દર�યાન 

ભોજન �યવ�થા સરકાર�ી તરફથી કરવામા ંઆવે છે. પરં� ુરા�યક�ાની �પધા�મા ંજવા આવવા ર�તા 

દર�યાન�ુ ંભોજન ખચ� િનયમા�સુાર � તે ખેલાડ� અને મેનેજરની સ�ંથાએ આપવા�ુ ંરહ�શે, � �ા�ટ 

પા� ગણાશે. 

20. રાજય��ાએ રમવા જતી  �જ�લાની ટ�મના મેનેજર�ીએ રાજયક�ાની �પધા�મા ંજતા પહ�લા અ�ેની 

કચેર�એથી એલી�બીલીટ� સ�ટ�મા ં કાઉ�ટર સહ� ફર�યાત કરાવી અને િનયમા�સુાર ઓડ�ર,પ�રપ� 

મેળવીને �પધા� �થળે સાથે લઈ જવાના રહ�શે. બારોબાર પહ�ચી જનાર ખેલાડ�ને ભાગ લેવા દ�વામા ં

આવશે ન�હ. તથા સ�ંણૂ� જવાબદાર� � તે ખેલાડ�/સ�ંથાની પોતાની રહ�શે. 

21. રાજયક�ાએ ટ�મ મેનેજરને અ�ેની કચેર� �ારા મોકલવા માટ� �ણ કરવામા ં આવે �યાર�  તે 

સ�ંથા/શાળાએ ફ�ત �યાયામ િશ�કોને જ મોકલવાના રહ�શે. અ�ય િવષય િશ�કને ટ�મ સાથ ે



મોકલવાના રહ�શે ન�હ. જો �યાયામ િશ�ક જઈ શક� તેમ ના હોય તો અ�ેની કચેર�ને અ�કૂ �ણ કરવી 

�થી અ�ય �યાયામ િશ�કની િન��ુ�ત કર� શકાય. 

22. ફ��સ�ગ અને આચ�ર� �વી રમતોમા ંભાગ લવેા માટ� સ�ંથાએ પોતાના લેટરપેડ ઉપર �પધા�ને અ��ુપ 

ગણવેશ અને સાધન ધરાવીએ છ�એ તે� ુ ં�માણપ� આપવા� ુ ંરહ�શે. �યારબાદજ �પધા�મા ંભાગ લેવા 

દ�વામા ંઆવશે. 

23. રા�યક�ાએ ભાગ લેવા જતી ટ�મે ક�સેશન દર મેળવીને જ �વાસ કરવાનો રહ�શે, �� ુ ં ��ુતપણ ે

પાલન કરાવવાની જવાબદાર� � તે સ�ંથા / શાળાની રહ�શે. 

24. સજંોગોવસાત �જ�લાક�ાની �પધા�ની તાર�ખ, સમય ક� �થળમા ં ફ�રફાર કરવામા ં આવે તો � 

સ�ંથાઓએ સમય મયા�દામા ંએ��� મોકલાવેલ હશે મા� તે જ  સ�ંથા/શાળાઓને અ�ેની કચેર� �ારા 

ફ�રફારની �ણ કરવામા ંઆવશે. અ�ય સ�ંથા કોઈ �કારનો હ� દાવો કર� શકશે ન�હ. �થી એ���મા ં

સ�ંથા/�યાયામ િશ�કનો સપંક�  નબંર અને શાળા� ુ ંનામ અ�કૂ લખવાનો રહ�શે. 

25. �જ�લાક�ાની �પધા�મા ંપસદંગી થાય અને રાજયક�ાએ ખેલાડ� રમવા જઈ શક� તેમ ન હોય તો તેની 

�ણ �પધા� �થળેજ કરવાની રહ�શે. તેમજ અગાઉથી �ણ કયા� વગર રાજયક�ાની �પધા�મા ંગેરહાજર 

રહ�નાર ખેલાડ�/શાળાની ફર�વાર પસદંગી કરવામા ંઆવશે નહ�, તેમજ તે �પધા�મા ંઆવી શાળાને 

ફર�વાર ભાગ લેવા દ�વામા ંઆવશે નહ�. 

26. બહ�નોની ટ�મમા ંશાળા/સ�ંથાએ ટ�મની સાથે મેનેજર તર�ક� બહ�નને જ મોકલવાના રહ�શે. 

27. ઓવર એઈઝ (ખોટ� જ�મ તાર�ખ) ક� અ�ય િનયમ િવ�ુ� પકડાયેલ ખલેાડ�ની શાળાને આગામી ૩ વષ� 

માટ� ભાગ લવેા દ�વામા ંઆવશે નહ�. �થી કટ ઓફ ડ�ટની ગણતર� કર�ને જ આપના ંખેલાડ�ની એ��� 

કરશો. કોઈ �લૂ જણાય તો અ�ેની કચેર�ને �ણ કરશો. 

28. S.G.F.I.ના િનયમ �જુબ ધોરણ ૧ થી ૫ મા ં અ�યાસ કરતા િવધાથ�ઓ શાળાક�ય અ�ડર ૧૭,૧૯ 

ક�ટ�ગર�ની �પધા�મા ં ભાગ લઈ શકશે ન�હ. �થી આ પ�રપ�મા ંજણા�યા �જુબના ધોરણ ને �યાનમા ં

લઈ ભાગ લવેા મોકલશો. 

29. ટ�બલ ટ�િનસ, બેડિમ�ટન, યોગાસન રમતમા ં દર�ક શાળા/સ�ંથામાથંી વધાર�મા ં વધાર� ૫ ખેલાડ�ઓ 

ભાગ લઈ શકશે. �યાર� એ�લટે��સ રમતમા ંદર�ક ઇવે�ટ �માણે દર�ક સ�ંથામાથંી મા� ૧ ભાઈ અને ૧ 

બહ�ન ખેલાડ� ભાગ લઈ શકશે. �થી �થમ આપની ક�ાએ પસદંગી કરવાની રહ�શે. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



એથલેટ��સ ઇવ�ેટ અ�ડર-૧૯   ભાઈઓ-બહ�નો 

:: ભાઈઓ :: 

૧૦૦ મી., ૨૦૦ મી., ૪૦૦ મી., ૮૦૦ મી., ૧૫૦૦ મી., ૫૦૦૦ મી., ૧૧૦ મી.િવ�ન દોડ, ૪૦૦ મી.િવ�ન 

દોડ, લાંબી�ુદ, �ચી�ુદ, લગંડ�ફાળ �ુદ, વાસં�ુદ, ગોળાફ�ક, ચ�ફ�ક, બરછ�ફ�ક, હ�મર�ો 

:: બહ�નો :: 

૧૦૦ મી., ૨૦૦ મી., ૪૦૦ મી., ૮૦૦ મી., ૧૫૦૦ મી., ૩૦૦૦ મી., ૧૦૦ મી.િવ�નદોડ, ૪૦૦ મી.િવ�ન દોડ, 

લાબંી�ુદ, �ચી�ુદ, લગંડ�ફાળ �ુદ, વાસં�ુદ, ગોળાફ�ક, ચ�ફ�ક, બરછ�ફ�ક, હ�મર�ો 

કબ��  અ�ડર-૧૯   ભાઈઓ-બહ�નો 

ભાઈઓ:- 70 KG �ધુી       બહ�નો:-   65 KG �ધુી 

 

�ુડો અ�ડર-૧૯   ભાઈઓ-બહ�નો 

ભાઈઓ:- ૪૦, ૪૫, ૫૦, ૫૫, ૬૦, ૬૬, ૭૩, ૮૧, ૯૦ �કલો �ધુી તથા ૯૦ �કલો ઉપર 

બહ�નો:-  ૩૬, ૪૦, ૪૪, ૪૮, ૫૨, ૫૭, ૬૩, ૭૦ �કલો �ધુી તથા ૭૦ �કલો ઉપર 

 

�ુ�તી  અ�ડર-૧૯   ભાઈઓ-બહ�નો 

ભાઈઓ:- ૪૨, ૪૬, ૫૦, ૫૫, ૬૦, ૭૪, ૮૪, ૯૬, ૧૨૦ �કલો �ધુી 

બહ�નો :-  ૪૪, ૪૮, ૫૧, ૫૫, ૫૯, ૬૩, ૬૭, ૭૨ �કલો �ધુી 

 

��વિમ�ગ  અ�ડર-૧૯   ભાઈઓ-બહ�નો 

ભાઈઓ:- ૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી.,૪૦૦ મી.,૧૫૦૦ મી. ���ટાઈલ 

૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી. બેક��ોક 

૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી. બટરફલાય 

૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી. �ે�ટ��ોક 

૨૦૦ મી., ૪૦૦ મી., �ય��તગત િમડલ ે

બહ�નો:-   ૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી.,૪૦૦ મી.,૮૦૦ મી. ���ટાઈલ 

૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી. બેક��ોક 

૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી. બટરફલાય 

૫૦ મી.,૧૦૦ મી.,૨૦૦ મી. �ે�ટ��ોક 

૨૦૦ મી., ૪૦૦ મી., �ય��તગત િમડલ ે
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